桃園縣龍星國小101學年度「品格月會」實施參考流程
壹、月初品格月會

1、 全班分組進行品格核心價值討論。

1. 全班分組討論本月核心價值。（給予一個定義）
2. 每組派一位同學將討論結果書寫在黑板上，全班一起討論。也可以進一步由全班一起共同為本月核心價值下定義。

3. 老師可以引導全班，比較班上同學共同下的定義和學校所定的定義有沒有不同。

2、 品格影片或是故事教學。

1. 由老師帶領或由學生個別閱讀檢核卡的品格故事或影片。

2. 全班共同進行故事討論，或是分組討論。

3. 進行閱讀心得口頭分享。
3、 老師說明學校所訂「行為準則」，再引述到「班級公約」的制定。

4、 班級公約制定。

1. 學生分組討論：針對本月核心價值，討論「班級公約」的內容。

2. 各組提出「班級公約」研擬內容。

3. 全班共同討論各組公約內容後，再研擬出自己班上的「班級公約」。
5、 確定「班級公約」

1. 將確定後的「班級公約」書寫在「我們的約定」板上
2. 學生將「班級公約」書寫在檢核卡上。

3. 將「我們的約定」懸掛在教室中。

六、「家庭公約」的訂定

    1.學生將檢核卡帶回家。

    2.學生和家長分享檢核卡上的品格故事。

    3.學生和家長共同制定「家庭公約」。

七、將完成班級、家庭公約訂定之檢核卡交給老師。
貳、月末品格月會

一、月末品格月會，老師可以針對「班級公約」全班這個月的表現情形，和全班同學討論、彼此分享。
2、 班上同學針對本月「班級公約」執行成果，在檢核卡做自我檢核。
3、 老師、家長在檢核卡上簽名。

4、 檢核卡完成，交回生教組。

參、補充說明：

以上的教學過程，著重於「賦權教學法」，也就是學生協力做決策的文化：透過共同討論的方式，讓孩子學習思考；透過共同討論的方式，讓孩子學會尊重別人；透過共同討論的方式，讓孩子學會民主自治；透過共同討論的方式，讓孩子建立良善的人際關係。
月末的檢核，則著重於「反思」的部份。孩子是健忘的，所以其實我們可以在平常上課時，常常提醒孩子隨時「反思」，或是利用放學前10分鐘時間，讓孩子「反思」，反思今天的所有課程中，他學到了什麼？反思今天在學校中，有沒有遵守班級公約？「反思」可以讓孩子對課程更了解，「反思」可以協助孩子檢視自己的行為。
